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Janvier

Vendredi 23
+ samedi 24

Marseille
DPC + FIFPL

Tests standardisés en orthoptie dans le 
cadre des troubles des apprentissages et  
du neurodéveloppement : démarche  
diagnostique (module 1). Alexandra Berger- 
Martinet et Christelle Gorgé, orthoptistes

Mars

Vendredi 20
+ samedi 21

Paris
FIFPL

Pratique orthoptique feed back sur les 
différentes techniques de rééducation des 
troubles fonctionnels binoculaires.
Marie-Christine Lizon et Françoise Dorey, 
orthoptistes

Samedi 21 Classe virtuelle
FIFPL

Troubles visuo-attentionnels dans les 
troubles du neurodéveloppement :
évaluation et remédiation lors de la prise en 
soin orthoptique. Alexandra Berger-Martinet  
et Christelle Gorgé, orthoptistes

Vendredi 27
+ samedi 28

Lille
FIFPL

La Prismation : principes et utilisation des
prismes en orthoptie. Aline Kostas et  
Karine Beaussart-Défachel, orthoptistes

Vendredi 27
+ samedi 28

Montpellier
FIFPL

Les strabismes divergents : les différents 
types et leur prise en charge. Samantha Picq 
et Émilie Lazaro, orthoptistes

Mai

Vendredi 29
+ samedi 30

Dijon
FIFPL

Paralysies oculomotrices et paralysies du 
regard : savoir les différentier et les prendre 
en charge. Aline Kostas et Karine Beaussart- 
Défachel, orthoptistes

Juin

Vendredi 12
+ samedi 13

Paris
DPC + FIFPL

La vision et le trouble spécifique du  
langage écrit (TSLE) : rôle, évaluation,  
remédiation. Alexandra Berger-Martinet et 
Christelle Gorgé, orthoptistes
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Juin

 Vendredi 19
+ samedi 20

Marseille
FIFPL

Vertiges et orthoptie  
Sandrine Thuault, Julien Cerdan, orthoptistes, 
Hervé Assouline, kinésithérapeute

 Jeudi 25 
+ vendredi 26
+ samedi 27

Paris
FIFPL

Orthoptie et posturologie dans une prise 
en charge pluridisciplinaire Isabelle Coupin, 
orthoptiste, Gwenaëlle Bellemon podologue,Yohan 
Fauthoux, ostéopathe et Maguy Levy, dentiste

 Vendredi 26
+ samedi 27

Lyon
DPC + FIFPL

Pathologies neurodégénératives et  
orthoptie Aline Kostas et Karine Beaussart- 
Défachel, orthoptistes

Septembre

Vendredi 18
+ samedi 19

Paris
Attente DPC + FIFPL

Troubles neuro-visuels chez l’adulte : 
démarche diagnostique et prise en soins 
orthoptiques. Karine Beaussart-Défachel et Aline 
Kostas, orthoptistes

Vendredi 18
+ samedi 19

Montpellier
DPC + FIFPL

Basse vision de l’adulte : bien orienter 
votre rééducation. Alexandra Berger-Martinet  
et Megan Gairoard, orthoptistes

Vendredi 25
+ samedi 26 

Lyon 
FIFPL

Les écrans : définitions des différents types 
d'écran, prévention des troubles visuels, er-
gonomie des postes de travail (et de loisirs)  
Julien Cerdan et Laurent Sanchis, orthoptistes   

Novembre

Vendredi 6
+ samedi 7

Lyon
FIFPL

Les strabismes divergents : les différents 
types et leur prise en charge. Samantha Picq 
et Émilie Lazaro, orthoptistes

Vendredi 13
+ samedi 14

Paris
Attente DPC + FIFPL

Troubles du neurodéveloppement de la 
coordination : bilan et prise en charge de la 
dyspraxie en pluridisciplinarité orthoptie et 
ergothérapie. Christelle Gorgé, orthoptiste et 
Faustine Bouzat, ergothérapeute

 Nouveau !
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Novembre

Vendredi 13
+ samedi 14

Nancy
FIFPL

Les diplopies : de l’analyse à la prise en 
charge. Karine Beaussart-Défachel, Aline Kostas,
orthoptistes

Vendredi 20
+ samedi 21

Toulouse
DPC + FIFPL

Amblyopie et réfraction : dépistage et 
prise en charge. Julien Cerdan et Samantha Picq, 
orthoptistes

Vendredi 20
+ samedi 21

Lyon
FIFPL

Troubles de l'accommodation et de la  
vision binoculaire : bilans, mesures et prises 
en soin. Thibault Aspe, Daniel Claeys, orthoptistes

Vendredi 27
+ samedi 28

Paris
DPC + FIFPL

Tests standardisés en orthoptie dans le 
cadre des troubles des apprentissages et 
du neurodéveloppement : projet de soin, 
rééducation (module 2). Alexandra Berger- 
Martinet et Christelle Gorgé, orthoptistes

Décembre

Vendredi 11
+ samedi 12

Paris
FIFPL

Les bilans pré-opératoires des strabismes 
et P.O.M. Karine Beaussart-Défachel et Aline  
Kostas, orthoptistes

� Oculométrie (Eyetracking) et troubles des 
apprentissages. Sandrine Thuault, orthoptiste et 

participation d'une orthophoniste.

Prise en charge orthoptique du patient non 
verbal (autisme, polyhandicaps...). Alexandra 

Berger-Martinet et Kathy Rosier, orthoptistes.

2  
nouveaux 
thèmes  

en préparation 

pour la fin  
2026
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Les orthoptistes formateurs
Thibault Aspe
Karine Beaussart-Défachel
Alexandra Berger-Martinet
Julien Cerdan
Daniel Claeys
Isabelle Coupin
Françoise Dorey 
Mégane Gairoard
Christelle Gorgé
Aline Kostas
Émilie Lazaro
Marie-Christine Lizon
Samantha Picq
Laurent Sanchis
Sandrine Thuault

Les intervenants réguliers
Maguy Levy, dentiste
Hervé Assouline, kinésithérapeute
Yohan Fauthoux, ostéopathe
Gwennaëlle Bellemon, podologue 
Faustine Bouzat, ergothérapeute

3320 heures de  
formation ont été réalisées.

Le taux de satisfaction  
globale de nos stagiaires  

est de 99%  
et de 95% pour les  

réponses aux attentes et 
atteintes des objectifs.

Le
s c

hif
fres formation AFO 2024  

Ces orthoptistes, formateurs, 
interviennent dans le domaine où ils 
ont le plus de connaissance, d’affinité 
et d’expérience. Nous faisons 
appel pour certains thèmes à des 
intervenants spécialisés.


